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Issue de la Mode

Pendant de longues années, j’ai évolué dans l’univers de deux grands maîtres 
du ciseau : Yohji Yamamoto et Azzedine Alaïa. Après cette immersion dans la 
mode et la haute couture, c’est tout naturellement que l’architecture d’in-
térieur a pris la suite de mon parcours professionnel.

Mon sens des proportions et de la colorimétrie me pousse à concevoir des 
espaces graphiques, en jouant avec les formes et les matières. J’aime créer  
un dialogue subtil entre caractère et douceur. Chaque projet est pour moi 
l’occasion de fusionner beauté et fonctionnalité, avec une attention minu-
tieuse portée à chaque détail.

Mon expérience en merchandising enrichit mon approche de l’espace : je mets 
en valeur les volumes et les éléments clés de mes agencements. En appor-
tant des touches de couleur sur des bases graphiques noir et blanc, je com-
pose des ambiances chaleureuses et harmonieuses.

Je joue avec la perspective et le relief pour rythmer mes projets et leur 
donner dynamisme et profondeur.
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La Rencontre Opposée 
Fusion de deux F2 en F3

Cahier des charges

Projet de fusion de deux F2 de 35 m², HSP 2,60 m, en un apparte-
ment familial et moderne.L’appartement est situé dans le 10eme 
arrondissement de Paris. 

La première contrainte de ce projet a été d’apporter de la lu-
mière naturelle dans les zones qui en manquent. Nous ne dispo-
sons que de quatre fenêtres pour une superficie totale de 70 
m².

La deuxième contrainte concerne le mur porteur qui sépare les 
deux appartements : il est nécessaire de créer une ouverture 
pour permettre la circulation entre les deux espaces.

L’un des atouts majeurs de ce bien est sa localisation au dernier 
étage, ainsi que la présence d’une verrière sur une partie du 
plafond de la salle de douche, qui permet de maximiser l’apport 
en lumière naturelle.

Le client a souhaité un grand espace de vie, l’optimisation de 
la lumière naturelle, deux chambres à coucher, une salle 
d’eau avec douche à l’italienne, ainsi qu’un cagibi offrant de 
nombreux rangements.

La solution aportée : Nous avons créé une ouverture d’un 
mètre dans le mur porteur afin de faire communiquer les 
deux appartements. Un grand espace de vie en open space 
a été aménagé, tout en conservant des délimitations vi-
suelles claires entre les différentes zones (salon, salle 
à manger, cuisine). Deux fenêtres ont été conservées dans 
cet espace principal. Chaque chambre bénéficie d’une fe-
nêtre, garantissant un bon apport en lumière naturelle. 
La verrière située au plafond permet d’éclairer naturel-
lement la salle de douche, tout en préservant l’intimité 
grâce à l’absence de vis-à-vis.
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Vue de face Vue de droite

Vue dessus Détails

Console Ballerine
Tous les mobiliers de l’appartement ont été réalisés sur me-
sure. 
Trois meubles combinent courbes et angles, illustrant plei-
nement le thème du projet «La rencontre opposée».
Nous avons choisi le chêne pour l’ensemble des meubles, à 
deux exceptions : 
La console Ballerine dans l’entrée a été imaginée à partir 
de deux plaques de marbre de 4 cm d’épaisseur, reposant sur 
un pied composé de boules en verre soufflé de 20 cm de dia-
mètre. Ce choix permet d’apporter transparence et jeux de 
lumière, tout en allégeant visuellement la masse du marbre. 
La console donne ainsi une illusion de légèreté aérienne.

Marbre 
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Étagère Boule est la deuxième pièce sur mesure de la série, combinant formes 
rondes et lignes anguleuses.
Les boules en verre ont été conservées pour apporter brillance et transpa-
rence, donnant l’illusion d’une étagère en lévitation.

La présence d’une cheminée centrale sur le mur nous a conduit à créer deux éta-
gères en miroir, assurant une parfaite symétrie dans l’espace.
Le noir et le blanc s’y confrontent avec force, tandis que l’arche menant à l’es-
pace nuit agit comme une transition graphique.

Ce couloir voûté prolonge l’ambiance du salon et distribue l’accès aux deux 
chambres ainsi qu’à la salle de douche.
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La table Trinité, encore une pièce sur mesure du projet, et celle 
qui exprime le plus directement le thème de la rencontre des op-
posés.

Réalisée en chêne massif, elle associe des formes contrastées 
qui s’imbriquent pour créer un volume complexe, sculptural et 
plein de caractère.

Pour moderniser son esthétique, nous l’avons associée à des 
chaises en plexiglas transparent.

Leur transparence permet de ne pas marquer visuellement le sol, 
ce qui allège la perception de l’espace, particulièrement utile 
dans la salle à manger aux dimensions restreintes.
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Transformer un espace contraint en expérience

Long de cinq mètres, aveugle, sans possibilité de rangement : ce couloir 
cochait toutes les cases de l’espace perdu. J’ai choisi de ne pas le subir, 
mais de le détourner. Plutôt que d’y ajouter une fonction utilitaire for-
cée, je l’ai pensé comme une mini-galerie, un lieu de passage devenu lieu 
d’attention.

Le long mur blanc, continu et vide, est devenu un terrain d’expres-
sion. Nous y avons créé du relief en fixant des cercles et des lattes en 
bois noir. Le contraste est volontaire : noir et blanc, lignes droites et 
courbes, rigueur et mouvement. Une mise en tension assumée, fidèle au 
thème « La rencontre des opposés ».

En face, un tableau contemporain noir et blanc de grand format dialogue 
avec ce mur sculptural. Un écho visuel, presque silencieux, qui équilibre 
l’espace sans l’alourdir. Dès l’entrée du couloir, un autre mur capte le 
regard : une œuvre graphique d’inspiration bohème, ponctuée de couleur. 
Une respiration. La touche juste pour réchauffer la froideur élégante 
du noir et blanc.

L’éclairage vient signer l’ensemble. Des spots intégrés au sol, disposés 
tout au long des deux murs, tracent un chemin. Ils guident le regard, ac-
compagnent le mouvement, mettent en lumière les œuvres et mènent na-
turellement vers l’espace nuit et la salle de douche. Le passage devient 
rythme, la traversée devient expérience.

Résultat : un espace autrefois ignoré est devenu attractif. Le couloir ne 
relie plus seulement des pièces — il raconte, il anime, il apaise.

Un lieu de transition transformé en moment de bien-être.
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AVANT

APRES

Nous avons pleinement répondu au cahier des charges. 
En réunissant deux F2, nous avons conçu un espace à 
la fois convivial et moderne, qui permet une vie com-
mune confortable dans les pièces de jour, tout en 
préservant l’intimité des espaces de nuit.

La lumière naturelle a été optimisée en concentrant 
les activités dans les zones les plus lumineuses, tan-
dis que les parties plus sombres ont été transfor-
mées en espaces de rangement (cagibi) ou d’exposition 
(couloir).

Nous nous sommes appuyés sur les principes du Feng 
Shui pour guider le choix des matériaux et des formes 
: des éléments dynamiques et stimulants pour les es-
paces de jour, plus apaisants et enveloppants pour 
les espaces de nuit.

Chaque détail a été pensé pour encourager la convi-
vialité, tout en maintenant une esthétique soignée et 
une cohérence avec le thème central du projet : La 
Rencontre  Opposés.
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Petit appartement
Optimisation d’espace

02

Dans cet appartement de 34 m², l'enjeu consistait à créer plusieurs espaces de vie distincts sans engager de tra-
vaux importants. Grâce à un travail sur les matières, les contrastes, le mobilier et les perspectives, une cui-
sine, un salon, une chambre avec bureau et un grand dressing ont été intégrés dans un volume restreint tout en 
conservant fluidité et sensation d'espace. Un projet qui démontre comment révéler le caractère d'un intérieur 
tout en créant une atmosphère douce et apaisante
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Polygone chromatique
   Appartement atypique

Projet de réhabilitation d'un appar-
tement atypique, mansardé. Une sur-
face de 115 m² au sol, 67 m² Carrez, 
HSP de 2,50 m, 5e étage. L'apparte-
ment est situé à Houilles, en Île-de-
France. 

Le client a demandé la création d'un espace de vie, de 3 
chambres, un grand dressing, un espace sport, un coin bi-
bliothèque, un coin exposition pour sa collection d'oldti-
mers, un espace de travail, ainsi que de 2 salles d'eaux. Op-
timiser l'espace mansardé et les différentes hauteurs sous 
plafond, tout en apportant de la couleur.

Cahier des charges

03
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Moodboard Croquis de recherche 



35

Pour réaliser ce projet, je me suis inspirée de la Sagrada Familia et du 
travail de Gaudi. La mosaïque, le vitrail et les couleurs chaudes repré-
sentent le fil conducteur de cet appartement.

Dès l’entrée, nous rencontrons trois éléments forts : la pièce maîtresse 
— la verrière, la mezzanine à filet et le splendide volume du plafond ca-
thédrale. Nous introduisons un open space où les espaces d’entrée, bu-
reau, salon, salle à manger et cuisine à la fois communiquent et restent 
visuellement délimités.

Derrière la verrière se trouve la suite parentale, qui se compose de trois 
espaces : la chambre, le dressing avec le coin sport et la salle d’eau.

La mezzanine à filet qui abrite le bureau représente un coin de lecture 
et de repos, un isolement partiel et un endroit stratégique pour profiter 
du volume remarquable de cet appartement.
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La cuisine est petite et fonctionnelle et optimise une ambiance conviviale sur laquelle le client a insisté. Nous pouvons cuisiner tout en gar-
dant contact avec nos convives.
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POLYGONE    CHROMATIQUE   -   Appartement   atypiqueLe coin nuit des enfants, avec une autre salle d’eau, se trouve à l’opposé de l’appartement, permettant de garder l’intimité de la suite paren-
tale.

Le zoning de cet appartement permet 
une circulation fluide.

Les contraintes de cet appartement 
étaient une grande partie de surface 
sous les mansardes, deux poteaux por-
teurs au milieu de l’espace de vie,  
HSP irrégulière et un manque de fe-
nêtres.

Les avantages étaient la hauteur sous 
plafond, les multiples arrivées d’eau 
et l’absence de murs porteurs.

La solution apportée : le poteau dans 
la cuisine a été habillé de mosaïque et 
intégré dans l’étagère.
Le deuxième poteau, dans la chambre 
de bébé, sert de séparation entre la 
porte d’entrée et le fauteuil d’allai-
tement.
Les espaces mansardés ont été utilisés 
pour les rangements, et l’espace per-
du sous la mansarde dans la cuisine a 
été transformé en tunnel secret dans 
la deuxième chambre d’enfant. 

Plan aménagé 3D
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Etude de projet

PMI les Lilas
Conception du nouveau 
comptoir d’accueil et  
aménagement de trois nivaux

14,0 cm

5,0 cm

10,0 cm

90,0 cm

10,0 cm

250,0 cm

10,0 cm 10,0 cm

Menuiserie en panneaux MDF 
Peinture mate veloutée 
vert laurier CH2 0350

1/2 briques de verre
transparentes ondulées brillante

Structure MDF 

Vide
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Peinture mate veloutée blanc arolla CH2 0037

Finition peinture-aspect lisse, grain non apparent
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Deuxieme proposition
PMI les Lilas
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Pour intégrer le nouveau comptoir d’accueil, nous avons puisé directement dans l’identité du hall exis-
tant. 

Les codes visuels actuels — formes, matières, couleurs — ont été conservés. Nous avons également re-
pris les éléments structurants : la courbe des poteaux, le rythme des lattes en bois, ainsi que la palette 
blanche et bois clair.

La ligne contemporaine du comptoir et son volume s’inscrivent ainsi naturellement dans l’esprit du lieu, 
tout en lui apportant une présence plus affirmée et cohérente.

Etude de projet

MGEN siège social Paris
Conception du nouveau comptoir d’accueil et  aménagement d’une salle de réunion

05



53

Projet  réalisé

MGEN siège social Paris
Conception du nouveau comptoir d’accueil 
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06Plans d’executions
 Mobiliers sur mesure espace professionnels
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